
 

 

Koncepcja rozgrywek i rozwoju CLJ 

CLJ U15, U16, U17, U19* 

U15  

• 4 grupy (4 makroregiony po 8 zespołów tak jak dotychczas plus na wiosnę wyodrębnienie 
„TOP CLJ”). 

• Granie cały sezon (bez spadków po rundzie jesiennej). 

• Po rundzie jesiennej dwie najlepsze drużyny z każdej grupy awansują do „TOP CLJ” i na 
wiosnę rywalizują w lidze 8 zespołowej o Mistrzostwo Polski jeżdżąc na mecze po całym 
kraju.  

• Na rundę wiosenną grupy CLJ (makroregionalne)  uzupełniają po 2 zespoły które 
awansowały z lig wojewódzkich (system awansów tak jak dotychczas). Ostateczne 
„wyczyszczenie regulaminowe” w każdym województwie dot. udziału w barażach drużyn  
z poziomu C1. 

• Punkty zerują się po rundzie jesiennej tak jak dotychczas. 

• W kolejnym sezonie gwarancja miejsca w lidze dla zespołów z „TOP CLJ”. 

• Po sezonie spadają bezpośrednio 2 lub 4 zespoły z grup CLJ (makroregionalnych).  
W przypadku bezpośredniego spadku dwóch najsłabszych drużyn, dwie kolejne z 
najmniejszym dorobkiem rywalizują o pozostanie w lidze w barażach (ograniczenie 
napływu bardzo odstających poziomem zespołów).    

• Do rozważenie zmiana zestawienia klubów w grupach np. co 2 lata przesunięcie drużyn do 
innego makroregionu (nadal jest spora różnica poziomów pomiędzy województwami, a nie 
zawsze barierą jest lokalizacja klubów). 
 

U16 

• Stworzenie rozgrywek na takich samych zasadach jak U15. 
 

U17  

• 2 grupy (podzielone na wschód i zachód). 

• Każda z grup licząca po 16 zespołów. 

• Cały sezon (bez spadków). 

• Spadają bezpośrednio 4 zespoły z każdej z grupy. 

• O Mistrzostwo Polski grają po 4 najlepsze zespoły z każdej z grup w turnieju finałowym na 
koniec rozgrywek (ciekawy produkty marketingowy). 
 

U19  

• System tak jak teraz w rozgrywkach U18 tylko wydłużenie wieku do U19.** 
 
** Rozważyć przeniesienie założeń organizacyjnych z rozgrywek „Młodej Ekstraklasy”, przy 
jednoczesnym określeniu zasad „spalania” minut i zasad funkcjonowania drużyny rezerw 
(wprowadzona niedawno reforma). Dla silnych akademii mogłoby to być cenne rozwiązanie jak 
również dla związku (rozwój sędziów, fajne obiekty, prawa tv, kontynuacja karier zawodników w 
klubach – młodzieżowców i szansa dla nich na regularną grę). 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

* Proponujemy stworzenie lig makroregionalnych w kategoriach U15, U16, U17. 

Analizując ligi wojewódzkie w całym kraju w większości grup dominują 1-2 zespoły. Natomiast 80 

% beniaminków w CLJ spada z ligi po jednej rundzie, dlatego też stworzenie zaplecza dla CLJ w 

postaci silnych lig makroregionalnych jest zasadne.  

Co osiągamy dzięki takiej koncepcji? 



 

 

1. Zaspokajamy oczekiwania najsilniejszych akademii skoro zasadnie mają być 
najważniejsze. Jednak należy pamiętać, że to mniejsze akademie pracują na ich sukces 
zarówno poprzez rywalizację jak i przekazywanie zawodników na wcześniejszym etapie 
szkolenia i w drugą stronę stanowią alternatywę dla utalentowanych i nie grających 
regularnie. 

2. Trenerzy mają komfort pracy cały sezon i nie myślą tylko o utrzymaniu – rozwój myśli 
szkoleniowej i wspólnego celu nakreślonego przez PZPN. 

3. Wyrównana rywalizacja w rundzie rewanżowej. 
4. Zwiększymy liczbę zespołów występujących na poziomie centralnym (dzięki temu 

prawdopodobnie damy większą szansę na grę zawodnikom późno dojrzewającym na 
poziomie centralnym). 

5. Dużo grania i zachowana równowaga poziomu w kolejnych latach. 
6. Różnorodny system rozgrywek dzięki któremu są w stanie skorzystać wszyscy, a 

jednocześnie powstają ciekawe produkty marketingowe dla sponsorów, których 
dotychczas nie udało się pozyskać i nie ma w tym kierunku żadnych działań.  

 

 

 


